
Trainingsbeschreibung: 
Das eintägige Training „Debating Intensivworkshop“ ist ein echter Kommunikations-
Allrounder: Die Teilnehmer lernen von den Trainern, die gleichzeitig erfahrene Debater sind, 
wie man mit der richtigen Technik die eigene Mimik, Tonlage, Körpersprache und 
Argumentation gezielt einsetzt, um maximale Wirkung in der Diskussion zu erzielen. Das 
Kommunikationstalent der Teilnehmer wird auf den Prüfstand gestellt und sie werden dabei 
unterstützt, anhand vieler praktischer Übungen, eine ganz persönliche 
Kommunikationsstrategie zu entwickeln. Denn beim Debating geht es vor allem um eins: 
Authentizität. Jeder Teilnehmer erhält ein individuelles Feedback und konkrete Tipps, wie er 
seine eigenen Überzeugungs- und Präsentationsfähigkeiten weiterentwickeln und damit im 
Wettkampf bestehen kann – egal ob im Beruf oder auf der Debating-Bühne.

Inhalte des Trainings: 
• Einführung und Regeln
• Die optimale Vorbereitungszeit
• Das stichhaltige Argument

Head Trainerinnen:
Katharina Zahner (WJ Lichtenfels), WJD Trainerin, PR-Beraterin
Cindy Schaschek (WJ Coburg), Deutsche Meisterin 2018, Europameisterin 2018, 
Mitteldeutsche Meistern 2018

Zielgruppe: 
Das Training richtet sich an alle Wirtschaftsjunioren, die ihre Kreativität 
und Schlagfertigkeit in Diskussionen verbessern und sich persönlich  
weiterentwickeln wollen – vom Anfänger bis zum Profi.  
Die vorherige Teilnahme an Trainings, wie dem JCI Presenter oder  
Iron Communication ist sinnvoll. Die angestrebte Teilnahme an einer  
Meisterschaft ist erwünscht, jedoch kein Muss. 

Teilnehmerzahl: 
8 bis maximal 16 Teilnehmer 

Zeitrahmen: 
9:00 - 17:00 Uhr

Kontakt: debating@wjd.de | www.facebook.com/deutsches.debating 

• Kreativität und Spontanität
• Rhetorische und körpersprachliche Stilmittel
• Die Übung

 DEBATING INTENSIVWORKSHOP
Der 1-tägige Kommunikations-Allrounder




